
2026年

建国記念の日

春分の日

天皇誕生日

スタジオ
10:00～13:00

スタジオ
10:00～15:00

スタジオ
10:00～15:00

武道場
19:00～21:00

スタジオ
第３体育室

※レッスン時間：カレンダー参照レッスン会場

月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

3月のレッスンスケジュール
…………スタジオMY（タカハシビル４F）
…………平塚総合体育館（第3体育室）
…………平塚総合体育館（第２武道場）武道場

日

2026年 スタジオ
第３体育室

※レッスン時間：カレンダー参照レッスン会場

月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

2月のレッスンスケジュール
…………スタジオMY（タカハシビル４F）
…………平塚総合体育館（第3体育室）
…………平塚総合体育館（第２武道場）武道場

日

レッスン日時を調整中です
更新をお待ちください


